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AC
Disciplina Componentes Especificas da Disciplina Ponderagdes
Perfil do Aluno
Respeitador da
diferenga/ do
Oralidade ?:It; EF H)
e Sabe escutar e espera pela sua vez para falar e para
interagir com adequagcdo ao contexto, a diferentes Participativo/
finalidades para aprender e construir conhecimentos. colaborador
(B,C,D,EF)
e Produz um discurso oral com coeréncia e corregao.
Comunicador 10%
e Participa em atividades de expressdo oral orientada, (A, B,D, E, H)
respeitando regras e papéis especificos.
Conhecedor/
e Refere o essencial de um pequeno texto ouvido. sabedor/ culto/
informado
e Solicita esclarecimentos acerca do que ouviu. Constréi | (A, B, G,1,J)
frases com graus de complexidade crescente.
Criativo
n (A, C,D,J)
]
2
S
'g Leitura e Escrita
o e Lé pequenos textos narrativos, informativos e descritivos, Conhecedor/
poemas e banda desenhada. sabedor/  culto/
e L& um texto com articulagdo e entoagdo. informado
Apropria-se de novos vocabulos relativos a temas do | (A, B, G,1,1J)
quotidiano, areas do seu interesse e conhecimento do
mundo. Sistematizador/
e Organiza os conhecimentos do texto. organizador
e Relaciona o texto com conhecimentos anteriores. (A,B,C 1))
e Desenvolve o conhecimento da ortografia.
¢ Identifica 0 numero de silabas numa palavra. Leitor (A, B, C, D, 10%
e Faz corresponder as formas minuscula e maiuscula nas F,H, 1)
letras do alfabeto.
e Identifica o alfabeto. Criativo (A, C, D)
e Representa por escrito os fonemas através dos respetivos .
grafemas e digrafos. Questionador
e Escreve palavras de diferentes niveis de dificuldade e (AF.G 1))
extensdo silabica. ,
. . . Responsavel/
e Escreve frases simples e textos curtos em escrita cursiva. "
e . - auténomo
e Utiliza adequadamente os sinais de pontuagdo: ponto (C,D,E,F,G,1,J)
final, ponto de interrogacdo e ponto de exclamag3o. Ty




e Planeia, redige e revé textos curtos.

e Elabora respostas escritas a questionarios e a instrugées.

e Escreve legivelmente com corregdo.

e Faz corresponder as formas minuscula e maidscula da
maioria das letras do alfabeto.

Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Respeitador da
diferenga/ do
outro

(A, B,E, F, H)

Educagdo Literdaria

e L& obras literdarias e textos da tradicdo popular
manifestando ideias e emogdes por eles geradas.

e Revela apreco e curiosidade face aos textos ouvidos.

e Reconhece rimas e outras repeticdes de sons em poemas,
travalinguas e em outros textos ouvidos.

e Compreende textos narrativos e poemas.

e Antecipa o desenvolvimento da histéria por meio de
inferéncias.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G,1,1J)

Leitor
(A,B,C,D,F, H,I)

Responsavel/
auténomo
(G D,EFG,1))

Matematica

e Distingue ficcdo de ndo ficgdo e as motivagdes de leitura 10%
de uma e outra.
o Indagador,
e (Re)conta histdrias. Invefti ad{w
e Diz, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e (C, D FgH )
poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, Ty
dos gestos, das pausas, da entoagdo e expressado facial. Criativo
e Identifica, justificando, personagens principais e (AC,D,J)
coordenadas de tempo e de lugar. R
e Delimita os trés grandes momentos Comunicador
da agdo: situagdo inicial, desenvolvimento e situagdo (A, B, D, E, H)
final. T
Critico/Analitico
(A, B,C, D,G).
Gramatica
e I|dentifica unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas. Conhecedor/
sabedor/ culto/
e Conhece regras gerais da flexdo nominal e adjetival. afc;rrgaldjc))
o Verificarelagessemanticasdesemelhancaedeoposicdoentre Critico/Analitico
palavras. (A,B,C,D,G), 10%
e Usa com intencionalidade conectores de tempo, de causa, de . .
. a . .. Sistematizador/
explicagdo e de contraste de maior frequéncia na .
" organizador (A, B,
formacdo de frases complexas. L)
e Conhece regras elementares de ortografia e de Questionador (A, F
pontuacao (frase simples). Gu|e_js) fonador {4,
40%
Numeros e operagées
e Lé erepresenta numeros até 100.) Conhecedor/
sabedor/ culto/
e |dentifica o valor posicional de um algarismo . informado
(AI Bl G’ |I J)I
e Efetua contagens progressivas e regressivas, com e
sem recurso a materiais manipulaveis. Responsavel/
autéonomo 15%

e Reconhece e memoriza factos basicos das operagdes
e calcular com os numeros inteiros.

e Reconhece e utiliza diferentes representagGes para o
mesmo numero e relaciona-las.

e Compara e ordena numeros, e realizar estimativas
plausiveis de quantidades e de somas e diferengas.

(Cl Dl EI Fl GI II J)l

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,1J)

Indagador/
Investigador




Aplica estratégias na resolugdo de problemas com
numeros naturais, em contextos matematicos e nao
matematicos.

Reconhece e descreve regularidades em sequéncias e
em tabelas numéricas.

(Cl Dl Fl HI I)

Indagador/
Investigador
(C,D,FH,I)

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Criativo
(A, C,D,J)

Geometria e Medida

Revela sentido de orientagao.

Identifica e compara sélidos geométricos.
Identifica poligonos (triangulos,
retdngulos) e circulos nesses sélidos.
Descreve figuras no plano, identificando as suas
propriedades. Compde e decompde figuras planas, a
partir de figuras dadas.

quadrados,

Responsavel/
auténomo
(C,D,EFG1))

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

e Compara e ordena objetos de acordo com a (A, B,G,1,1J) 15%
grandeza comprimento, identificando e utilizando
unidades de medida. Critico/Analitico
e  Reconhece e relaciona entre si o valor das moedas e (A, B,C,D,G)
notas, e usa-los em contextos diversos.
e Aplica estratégias na resolugdo de problemas | Criativo (A, C,D,))
envolvendo a visualizagdo e a medida em contextos
matematicos e ndo matematicos.
Questionador (A,
Organizagao e Tratamento de Dados F, G_' L )
Comunicador
. Representa e interpreta os dados. (A, B, D, E, H)
e  Resolve problemas envolvendo a organizagdo e I-:utoavaha(:or .
tratamento de dados em contextos familiares (’ransversa as 10%
variados. dreas)
. . L Participativo/
. Exprime, oralmente e por escrito, raciocinios,

procedimentos e resultados baseando-se nos dados
recolhidos e tratados.

colaborador
(B’ C! D! E! F)

Responsavel/
autéonomo
(C VDI E! F’ GI II ‘J)

40%




Estudo do Meio

Sociedade
e  Conhecer datas e factos significativos da sua historia
individual que concorram para a construgdo do
conhecimento de si préprio.

Conhecedor/
sabedor/ culto/

e  Estabelecer relagGes de anterioridade, posterioridade informado
e simultaneidade na descricgdo de situagbes do (A, B,G,1,1J)
quotidiano e ou da sua histéria pessoal, numa linha do
tempo, localizando-as no espaco, através de plantas, L.
de mapas e do globo. Criativo
e  Estabelecer relagbes de parentesco através de uma (A, C,D,J)
arvore genealdgica simples, ou outros processos, até a 10%
tgrceira geracgao, recor\hecendo que ex_istem Critico/Analitico
diferentes estruturas familiares, e que, no seio da
familia, os diferentes membros poderdao desempenhar (A,B,C,D,G)
fungdes distintas.
e Relacionar as atividades exercidas por alguns
membros da comunidade familiar ou local com as
respetivas profissoes.
e  Associar os principais simbolos nacionais (hino e
bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o
sentido de pertenga.
Natureza
e  Verifica alteragdes morfologlcas que se vao operando Indagador/
ao longo das etapas da vida humana, comparando
aspetos decorrentes de parametros como: sexo, | !nvestigador
idade, dentig3o, etc. (C,D,F,H,1)
e |dentifica situagdes e comportamentos de risco para a
saude e seguranca individual e colet.lva emﬁwersos Respeitador da
contextos — casa, rua, escola e meio aquatico - e
propor medidas de prote¢do adequadas. diferenca/ do
e |dentifica os fatores que concorrem para o bem-estar outro
fisico e psicoldégico, individual e coletivo, (A, B, E, F, H),
desenvolvendo rotinas didrias de higiene pessoal,
alimentar, do vestuario e dos espacos de uso coletivo.
e  Reconhece as implicagBes das condigdes atmosféricas Conhecedor/
diarias, no seu quotidiano. sabedor/  culto/
e  Reconhece a desigual reparticdo entre os continentes informado 10%

e os oceanos, localizando no globo terrestre as areas
emersas (continentes) e imersas (oceanos).

e Localiza em mapas, por exemplo digitais, o local de
nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario
entre ambas, compreendendo que o espago pode ser
representado.

e Comunica ideias e conhecimentos relativos a lugares,
regides e acontecimentos, utilizando linguagem
iconica e verbal, constatando a sua diversidade.

e Reconhece a existéncia de diversidade entre seres
vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas
nao vivas.

e  Reconhece a importancia do Sol para a existéncia de
vida na Terra. Reconhecer que os seres vivos tém
necessidades basicas, distintas, em diferentes fases do
seu desenvolvimento.

(A, B,G, 1))

Indagador/
Investigador (C, D,
F, H,1)




Tecnologia

Reconhece que a tecnologia responde a necessidades
e a problemas do quotidiano (rede elétrica,
canalizagdo de agua, telecomunicagdes, etc.).

Realiza experiéncias em condi¢des de seguranga,
seguindo os procedimentos experimentais.

Sabe manusear materiais e objetos do quotidiano, em
seguranga, explorando relagdes légicas de forma e de
fungdo (tesoura, agrafador, furador, espremedor,

Questionador (A,
F,G,1,1J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

sacarolhas, talheres, etc.). Conhecedor/ 10%
. Identifica as propriedades de diferentes materiais (Ex.: sabedor/  culto/
forma, textura, «cor, sabor, cheiro, brilho, informado
flutuabilidade, solubilidade), agrupando-os de acordo
com as suas caracteristicas, e relacionando- os com as (A,B,G,1,J)
suas aplicagdes.
e Agrupa, monta, desmonta, liga sobrepbe etc.,
explorando objetos livremente.
e Identifica atividades humanas que envolvem
transformagGes tecnoldgicas no mundo que o rodeia.
Sociedade/Natureza/Tecnologia
. Desenha.n)apas e. '|t|nerar|c,>s simples de espggos do Participativo/
seu quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens
na identificacdo de elementos de referéncia. colaborador
e Relaciona espagos da sua vivéncia com diferentes (B,C,D,E,F)
fungGes, estabelecendo relagdes de identidade com o
espagjo. o o Responsavel/
e  Localiza, com base na observacdo direta e indireta, |
elementos naturais e humanos da paisagem do local autonomo
onde vive, tendo como referéncia a posicdo do | (C,D,EF,G,1,)J)
observador e de outros elementos da paisagem.
e Sabe colocar questdes, levantar hipdteses, fazer Conhecedor/ 10%
inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar,
reconhecendo como se constréi o conhecimento. sabedor/  culto/
e  Manifesta atitudes de respeito, de solidariedade, de informado
cooperagdo, de responsabilidade, na relagdo com os | (A, B, G,1,J)
que lhe sdo préximos.
e  Sabe atuar em situagdes de emergéncia, recorrendo . .
. A - Cuidador de si e
ao numero europeu de emergéncia médica (112).
e Manifesta atitudes positivas conducentes a preservacio | 4o outro
do ambiente préximo sendo capaz de apresentar | (B, E, F, G)
propostas de intervencdo, nomeadamente
comportamentos que visem os trés “R”.
40%
Participativo/
colaborador
Aplicacs I - , . (B,C,D,E,F)
pllcagao das aqU|S|goes/conheC|mentos em cada area curricular
Responsavel/
autonomo 20%

(Fichas de Avaliacdo, Trabalhos individuais, orais e escritos,

Trabalhos de Sala de Aula, Trabalhos de projeto).

(CDEFGILY)

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado

(A, B,G,1,J)




Educagdo Artistica

Artes Visuais

Observa os diferentes universos visuais.
Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais
(cor, forma, linha).

Transforma os conhecimentos adquiridos
comparando imagens e / ou os objetos.

Dialoga sobre o que vé e sente.

Expressa  opinides sobre as  diferentes

manifestacoes artisticas.

Capta a expressividade contida na linguagem das
imagens e/ ou outras narrativas visuais.

Seleciona técnicas e materiais ajustando-os a
intengdo expressiva das suas representagdes.

Inventa solugbes para a resolugdo de problemas no
processo dos seus trabalhos plasticos.

Manifesta capacidades expressivas e criativas nas
suas produgbes plasticas, evidenciando os
conhecimentos e técnicas adquiridos.

Utiliza vérios processos de registo de ideias e de
planeamento.

Desenvolve projetos de trabalho multidisciplinares.
Aprecia os seus trabalhos e dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentagao.

Dramética/Teatro

Identifica, em manifestagdes  performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas,
problemas e solugdes da agdo dramatica.

Reconhece diferentes formas de usar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressoes faciais).

Identifica, em manifestagcGes performativas,
personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas,
problemas e solugdes da agdo dramdtica.

Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e
0 corpo para caracterizar personagens e ambiéncias.

Respeitador da
diferenga/ do outro
(A, B, E, F, H),

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Responsavel/
Auténomo
(C,D,EFG,11J)

Conhecedor/
sabedor/
informado
(A, B,G,1,1J)

culto/

Criativo (A, C, D, J)

Indagador/
Investigador
(C,D,FH,I)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C1,))

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Avaliacdo

Descritiva




e Analisar os espetaculos/performances.

e Distingue o jogo dramdtico, da improvisacdo e
representacao.

e Exprime opinides pessoais e estabelece relagdo entre
acontecimentos da vida real e as situagdes
dramaticas.

e Explora possibilidades motoras e expressivas do
corpo.

Adequa as possibilidades expressivas da voz a
diferentes contextos e situagdes de comunicagao.

e Transformar objetos para obter efeitos distintos.

e Constréi personagens, em situagdes distintas e com
diferentes finalidades.

e Produz, individualmente e em grupo, pequenas cenas
dramaticas.

Musica

e Experimenta sons vocais de forma a conhecer as
potencialidades da voz.

e Explora diferentes fontes sonoras.

e Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harménicas.

e Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc.,,
usando a voz.

e (Canta, a solo e em grupo, cangdes diversificadas.

e Experimenta, a solo e em grupo, instrumentos
musicais, convencionais e ndo convencionais.

e Realiza sequéncias de movimentos corporais em
contextos musicais diferenciados.

e Apresenta publicamente atividades artisticas em que
se articula a musica com outras areas do
conhecimento.

e (Compara caracteristicas  ritmicas, melddicas,
harmanicas e dindmicas.

e Utiliza vocabulario e simbologias convencionais e ndo
convencionais para descrever e comparar diversos
tipos de sons e pegas musicais.

e Partilha, com os pares, as musicas do seu quotidiano
e debate sobre os diferentes tipos de musica.

Danga

e Distingue diferentes possibilidades de movimentagdo
do Corpo através de movimentos locomotores e ndo
locomotores.

e Adequa movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor integrando
diferentes elementos do Tempo.

e Utiliza movimentos do Corpo com diferentes
RelagBes entre os diversos elementos do movimento,
com 0s outros a par ou em grupo.

e Identifica diferentes estilos e géneros de danga,
através da observacdo de diversas manifestagdes do
patriménio artistico.

e Reconhece os efeitos benéficos e valor do
desempenho artistico sobre as experiéncias de danca.

e Interpreta o seu papel coreografico, através de um
desempenho expressivo-formal.

e Recria sequéncias de movimentos a partir de temas.

e Constréi, de forma individual e/ou em grupo,
sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir
de estimulos varios, agdes e/ou temas.

e (Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas
sequéncias de movimento.




Conhecedor/
sabedor/ culto/
. - . ~ . o informado
e Realiza pericias e manipulagdes através de agbes (A B,G, 1, )
8 motoras basicas com aparelhos portéteis. cor Ty
K% i
Hr Criativo/
b e Realiza em percursos deslocamentos e equilibrios, no iaca
8 solo e em aparelhos ‘ ’ Expressivo Avaliagao
< P ' (A, C,D,J) descritiva
(S]
-g e Participa em jogos, cumprindo regras, selecionando e Critico/Analitico e
L realizando com intencionalidade e oportunidade as .
~ - . Autoavaliador/
ac¢Oes caracteristicas desses jogos. Heteroavaliador
(Transversal a todas
as areas).
Respeitador da
diferenga/ do outro
S~
*0 ® Respeita as regras na salade aula (trabalho, (A B,E,F,H)
E organizagdo, convivéncia, comportamento). Participativo/
articipativo
E . colaborador
> e Respeita as regras daescola fora da sala de aula. (8,C,D, E, F)
(@] , - U, Ly
>
S © e Expressa-se com eficécia. .
b oL Comunicador
g 5 A, B,D,EH
% £ e Aplica os conhecimentos a situagGes concretas. (A, B,D, E H)
s %_ Avaliacdo
e £ e Participa/coopera com os outros. Conhecedor/ o
3 6 sabedor/  culto/ | descritiva
[v] (S .
T © e Desenvolve a autonomia. informado
L 5 (AB,G,1,J)
o L
T O e Desenvolve-se pessoalmente. L.
2 Criativo
0 - -, (A, C,D,J)
p e Demonstra espirito critico.
m ra
o Responsavel/
‘S e Adota comportamentos que promovam o bem- Auténomo
a , .
< estar, a saude e o ambiente. (C,D, EF,G,1,J)

* Area transversal
Areas de Competéncia do Perfil do Aluno - Legenda

A- Linguagens e textos, B- Informacdo e comunicacdo, C- Raciocinio e resolucdo de problemas, D-
Pensamento critico e criativo, E- Relacionamento interpessoal, F- Desenvolvimento pessoal e autonomia,
G- Bem-estar, saude e ambiente, H- Sensibilidade estética e artistica, |- Saber cientifico, técnico e
tecnolodgico, J- Consciéncia e dominio do corpo

Dominio socioafetivo — 40%

Ponderacdes

> Responsabilidade/Empenho:

e Pontualidade 15%

e Realizacdo das tarefas propostas
2»  Comportamento/Respeito pelo outro:

15%

® Cumprimento de regras

2 Autonomia: 10%




Perfis de desempenho

Classificagdo atribuida

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
0-49 % 50-69% 70-89% 90-100%
(%]
] . Revela Revela grande
& | Revela muitas N N N
o | Revela alguma facilidade | facilidade na facilidade na
o 8 | dificuldades na . . .
29 . L na compreensdo, compreensso, compreensao,
‘© « | compreensdo, aquisi¢do e L L o o
@ 2 o aquisicdo e aplicacdo de | aquisicdo e aquisicdo e
O & | aplicagdo de . o o
5 ) conhecimentos aplicagdo de aplicacdo de
g conhecimentos ) )
S conhecimentos | conhecimentos

Socioafetivo
Componentes transversais

O aluno
) O aluno
, ) manifesta .
O aluno manifesta O aluno manifesta manifesta
] . frequentement .
atitudes desadequadas atitudes adequadas, com ) sempre atitudes
e atitudes

na maioria dos

parametros

alguma frequéncia, na

maioria dos parametros

adequadas na
maioria dos

parametros

adequadas em
todos os

parametros

Instrumentos de avaliagdo

Grelha de observacdo

Ficha de compreensdo do oral

Ficha de compreensdo escrita

Teste escrito
Producdo de textos

Projetos

Avaliacdo no contexto de um dominio de autonomia curricular (DAC)

Areas

Descritor

Indagador

Investigador

Indicador

Pesquisa, elabora trabalhos

Criativo Imagina hipodteses face a um problema
Aprendizagens Especificas Disciplinares Conhecedor
Evidencia conhecer o tema tratado
Reprodutor

Apresenta os trabalhos oralmente e/ou por

Comunicador )
escrito de forma correta

Responsavel Respeita as regras da sala

Aprendizagens Transversais

Participativo Colabora com outros




Colaborador Expressa opinides, ideias e factos

Fator de ponderacdo do DAC a incluir na avaliagdo da disciplina

Tendo em conta a situagdo de pandemia, estes critérios poderdo ser alterados em fungdo do tipo de ensino

ministrado (misto ou a distancia).




