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Agrupamento de Escolas Eng.2 Duarte Pacheco

O presente Plano visa definir o funcionamento dos Estabelecimentos de Ensino dos 2.2 e 3.2 Ciclos
do Agrupamento de Escolas Eng.2 Duarte Pacheco de forma a garantir a retoma das atividades
educativas, letivas e ndo letivas, em condi¢cbes de seguranca para toda a comunidade educativa, em

contexto de pandemia.

1. Coordenagao do Plano

1.1. EscolaEB 2, 3 Eng.2 Duarte Pacheco

RESPONSAVEIS E RESPETIVOS SUBSTITUTOS

COORDENAGAO DO PLANO

DIRETOR DO AGRUPAMENTO EQUIPA OPERATIVA/SUBSTITUTOS

= CARLOS FERNANDES = ANA OLIVEIRA (SUBDIRETORA)

= JOAQUIM CABRITA (ADJUNTO DO DIRETOR)
= SiLVIA SANTOS (ADJUNTA DO DIRETOR)

= ALZIRA MESTRE (ADJUNTA DO DIRETOR)

= MARTA CAVACO (ASSESSORA DO DIRETOR)

CONTACTOS COM OS ENCARREGADOS DE EDUCAGCAO

RESPONSAVEIS SUBSTITUTOS

= DIRETORES DE TURMA = DIREGAO

= FUNCIONARIOS

SERVICOS DE APOIO

AREA RESPONSAVEL SUBSTITUTOS

PORTAO = RAUL HILARIO = FUNCIONARIO DESIGNADO
PARA O LOCAL

APOIO A SALAS DE AULA = FUNCIONARIOS DOS BLOCOS = FUNCIONARIOS
DESIGNADOS PARA OS LOCAIS

COZINHA = ANA CRISTINA PIRES = MARIA RODRIGUES

= SARA CONCEICAO

LIMPEZA DE ESPAGOS E DESINFECAO = ISABEL MARTINS = JOANA SANTOS

ACOMPANHAMENTO DE INDIVIDUOS INFETADOS NA SALA DE ISOLAMENTO

RESPONSAVEL SUBSTITUTOS

Plano de Organizacao e Funcionamento dos Estabelecimentos de Ensino dos 2.2 e 3.2 Ciclos

2



Agrupamento de Escolas Eng.2 Duarte Pacheco

» CARLA ROMAO

= FLORBELA ROSARIO

= JESUS SIMAO

= TELMA GUERREIRO

1.2. Escola EBI Prof. Dr. Anibal Cavaco Silva

RESPONSAVEIS E RESPETIVOS SUBSTITUTOS

COORDENAGAO DO PLANO

DIRETOR DO AGRUPAMENTO

EQUIPA OPERATIVA/SUBSTITUTOS

= CARLOS FERNANDES

= ANA OLIVEIRA (GUBDIRETORA)

= ROSARIO GAGO (COORDENADORA DE ESTABELECIMENTO)
= JOAQUIM CABRITA (ADJUNTO DO DIRETOR)

= SILVIA SANTOS (ADJUNTA DO DIRETOR)

= ALZIRA MESTRE (ADJUNTA DO DIRETOR)

» LUIS LOURENGO (ASSESSOR DO DIRETOR)

CONTACTOS COM OS ENCARREGADOS DE EDUCACAO

RESPONSAVEIS

SUBSTITUTOS

= DIRETORES DE TURMA

= DIREGAO

= FUNCIONARIOS

SERVICOS DE APOIO

AREA

RESPONSAVEL

SUBSTITUTOS

PORTAO

* Lucinda Barreto

= Vera Carmo

= AURORA NEVES
= ANA PAULA COELHO

APOIO A SALAS DE AULA = FUNCIONARIOS DOS PISOS/ = FUNCIONARIOS

BLOCOS DESIGNADOS PARA OS LOCAIS
COZINHA = ELSA DIAS = AMERILDE GUERREIRO
LIMPEZA DE ESPAGOS E DESINFECAO = DALIA ROSA = INGRID CORONIL

ACOMPANHAMENTO DE INDIVIDUOS INFETADOS NA SALA DE ISOLAMENTO

RESPONSAVEL

SUBSTITUTOS

= CRISTINA RELVA

= VERA LOUREIRO

= ALIERTA VIEIRA

= CARLA SANTOS
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2. Medidas gerais de acordo com as orientagdes da DGS (Dire¢ao Geral de Saude)

DGESTE (Dire¢ao Geral dos Estabelecimentos Escolares)

Para minimizar o risco de infe¢ao por SARS-CoV-2, é fundamental adotar medidas de prevencgao e

controlo da transmissao da COVID-19.

A definicdo destas medidas, deve considerar que o virus se transmite de pessoa para pessoa,
essencialmente através de goticulas que podem ser inaladas ou depositar-se em superficies ou
objetos em que tocamos, e, eventualmente, através de aerosséis potencialmente infetados em

espacos fechados.

Neste sentido, destacam-se as seguintes medidas:

. Distanciamento entre pessoas;

. Higiene pessoal, nomeadamente a lavagem das maos e etiqueta respiratéria;

. Utilizacdo de equipamentos de protecdo individual (por exemplo mascaras);

. Higiene ambiental, como a limpeza, desinfecao e ventilagdao adequada dos espacos;

. Auto monitorizacdo de sintomas, ndao se deslocando para a escola pessoas com sintomas

sugestivos de COVID-19.

No ambito do presente Plano de Organizacdo e Funcionamento, serdo implementadas as

seguintes medidas que deverdo ser tomadas em conta pelos respetivos responsaveis:

. Confirmar que as escolas apresentam as condi¢Bes sanitarias necessarias para a promogao das
boas praticas de higiene, nomeadamente a higienizacdo das mados com agua e sabdo;

Procurar garantir as condicdes necessarias para cumprir com as recomendacgdes de
distanciamento fisico;

Garantir o cumprimento da utilizagdo de madscaras para acesso e permanéncia nos
estabelecimentos de ensino, pelos alunos, pelo pessoal docente e ndo docente, fornecedores e
outros elementos externos;
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. Informar a comunidade educativa relativamente as normas de conduta a respeitar, no atual
contexto, e que visam a prevencdo e o controlo da transmissdo da COVID-19 (correta higienizacdo
das maos, etiqueta respiratdria e colocacdo da mascara). A informacdo deve estar afixada em
locais visiveis do recinto escolar, publicada na pagina online do Agrupamento e, sempre que
possivel, ser enviada por via digital. Deve ainda a comunidade educativa ser informada sobre
todas as alteracdes referentes a organizacao e funcionamento do respetivo estabelecimento;

. Confirmar que a gestdo de residuos é mantida, diariamente, sem necessidade de proceder a
tratamento especial;

. Manter as janelas e/ou portas abertas, de modo a permitir uma melhor circulagdo do ar e evitar
toques desnecessarios em superficies;

. Disponibilizar solugao antissética de base alcodlica (SABA) a entrada dos recintos;

. Garantir a existéncia de material e produtos de limpeza para os procedimentos adequados de
desinfecdo e limpeza dos edificios escolares, de acordo com a Orientacdo n2 014/2020 da DGS e
com o documento da Dire¢cdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEstE), com a orientagcao da
DGS e a colaboragdo das Forcas Armadas, sobre “Limpeza e desinfecdo de superficies em
ambiente escolar, no contexto da pandemia COVID-19”;

. Limitar o acesso de pessoas externas a Escola (p. ex. fornecedores). S6 devem entrar no recinto
escolar quando tal for imprescindivel e, sempre, de forma segura, utilizando mascara e evitando
contacto com os alunos e pessoal docente e ndo docente;

. Privilegiar, sempre que possivel, a via digital para todos os procedimentos administrativos;

. Evitar eventos e reunides com um numero alargado de pessoas e, sempre que oportuno, realizar
0s mesmos por videoconferéncia;

. Privilegiar a via digital ou telefénica no contacto com os encarregados de educacdo. Nos casos
em que seja necessario reunir presencialmente, estas reunides deverdao ser, preferencialmente,
individuais ou em pequenos grupos, mantendo as medidas de higiene e distanciamento;

. Adquirir conjuntos de trés mascaras reutilizaveis (permitindo 25 lavagens), devidamente
certificadas, que serdo disponibilizadas aos alunos e pessoal docente e nao docente;

. Apelar a toda a comunidade educativa que proceda a uma higienizacdo didria das mascaras
utilizadas de modo a evitar focos de contaminacdo;

. Submeter todo o pessoal docente e ndo docente, antes do inicio das atividades letivas, a um

teste a COVID-19 realizado pelo ABC (Algarve Biomedical Center).
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3. Medidas especificas a adotar pelos Estabelecimentos de Ensino

3.1. Inicio das atividades letivas
Na Escola EB 2, 3 Eng? Duarte Pacheco, a entrada de alunos, pessoal docente e ndao docente,
encarregados de educacdo e visitantes é feita pelo portdo principal e, ao primeiro tempo da

manh3, e a 42 feira, no periodo da tarde, também pelo portado lateral.

Na Escola EBI Prof. Dr. Anibal Cavaco Silva a entrada é feita pela Portaria onde estdo colocados

dois terminais de leitura de cartdes.

Ao entrarem no estabelecimento de ensino, os alunos, docentes, pessoal ndo docente e
encarregados de educacdo desinfetam, obrigatoriamente, as maos com o gel desinfetante

colocado a entrada do estabelecimento, respeitando as regras de etiqueta definidas pela DGS.

A utilizacdo da mdscara é obrigatdria para acesso e permanéncia nos estabelecimentos de ensino,
pelos alunos, pelo pessoal docente e ndo docente, encarregados de educacdo, fornecedores e

outros elementos externos.

Irdo ser disponibilizados para venda, na Papelaria da Escola, para situacdes de extrema

necessidade, mdscaras de protecdo, gel desinfetante e luvas.

Os encarregados de educag¢ao ndo poderdo entrar no estabelecimento de ensino, exceto quando

estritamente necessario e com autorizacdo de um responsavel/ funcionario.

A chegada, os alunos deverdo encaminhar-se, para o interior do recinto escolar procurando evitar
grandes ajuntamentos e o contacto entre pessoas de grupos diferentes. Ao toque, deverao dirigir-
se para junto da porta de acesso ao bloco onde vao ter aula e manter-se no local com a indicacdo

da respetiva sala.

Na Escola EBI Prof? Dr2 Anibal Cavaco Silva, a entrada os alunos serdo encaminhados para a area

A, BeC, onde permanecem até ao toque de entrada.
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O sentido de circulagdo dentro do recinto escolar deve ser devidamente respeitado, por todos os

elementos da comunidade escolar, assim como toda a sinalética existente.

O sentido de circulacdo de entrada encontra-se assinalado a verde.

3.2. Circulagdo no recinto escolar
Estdo definidos circuitos de entrada e de saida, de circulacdo interna bem como de acesso as
salas, permitindo uma melhor orientagdao espacial de alunos, docentes e nao docentes e, ao

mesmo tempo, uma higienizacdo mais eficaz do espaco e dos equipamentos.

A entrada / saida das salas é feita por percursos diferentes e sempre através da porta de acesso

mais préxima da sala de aula.

Na Escola EB 2, 3 Eng? Duarte Pacheco, no chdo, préoximo das portas de acesso aos Blocos, estdao
marcados os numeros das salas onde os alunos devem aguardar, pela chegada do professor,
salvaguardando as devidas distancias. Ao toque, o professor dirige-se para o local marcado para a

respetiva turma e os alunos devem acompanha-lo e encaminhar-se para a sala.

Na Escola EBI Prof? Dr. Anibal Cavaco Silva, existem no exterior indicacdes com o numero das salas
e o trajeto a fazer até chegar as mesmas. Ao 1.2 toque, o professor dirige-se para a sala e ao 2.2

toque seguem os alunos.

3.3. Permanéncia na sala de aula/clubes
Nas salas de aula/atividades sera maximizado, sempre que o nimero de alunos o permita, o

distanciamento fisico.

Sempre que possivel, as portas e as janelas das salas de aula deverdo permanecer abertas, para
permitir o seu arejamento. Durante os intervalos, as portas devem ficar abertas de modo a evitar

o0 manuseamento de chaves e de manipulos.

Foram removidos das salas os materiais ndo essenciais a pratica das atividades pedagdgicas, e

reforcada a limpeza e desinfe¢cdo dos que 1a permanecem.
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7



Agrupamento de Escolas Eng.2 Duarte Pacheco

As mesas estdo dispostas, preferencialmente, junto das paredes e janelas, de acordo com a

estrutura fisica das salas e com a mesma orientacao.

A disposi¢do da sala ndao deve ser alterada, exceto com autorizagdao da Diregao.

As aulas de cada turma decorrerdo, sempre que possivel, na mesma sala e com lugar fixo por

aluno, deslocando-se os alunos apenas para as salas de disciplinas especificas.

Na sala de aula, o professor deverd usar mascara e manter o distanciamento fisico de
aproximadamente 1 metro dos alunos, garantindo, no entanto, que a atividade pedagdgica nao

fica comprometida.

Deverdo ser evitadas atividades que impliquem formacao de grupos de alunos e qualquer tipo de

contacto fisico entre os mesmos.

As aulas de coadjuvacdao devem decorrer numa sala a parte, sempre que o espaco fisico da escola

assim o permita.

O docente coadjuvante, em articulacdo com o docente da turma, retira da sala um grupo restrito
de alunos, leva-os para uma sala e desenvolve as atividades previamente delineadas,

conjuntamente, com a docente da disciplina.

Ndo deverdo ser partilhados quaisquer materiais escolares (lapis, canetas, calculadoras...) de modo

a procurar conter eventuais focos de contaminacgao.

As mochilas dos alunos devem ser colocadas, preferencialmente, nas costas da cadeira, salvo

indicacdo em contrario por parte do professor.

Os cortinados serdo manuseados exclusivamente pelos professores.

As atividades desportivas, bem com outras atividades que impliguem maior contacto fisico, serdo

planificadas e adequadas as orientacdes emanadas da DGS e da DGEstE.
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3.4. Mancha horaria / intervalos

Tendo em conta as orientacGes da DGEstE referentes a organizag¢do e funcionamento das escolas,
o Agrupamento alterou, com salvaguarda dos limites legalmente estabelecidos, o seu horario de
funcionamento de forma a conciliar o desenvolvimento das atividades letivas com as orientac¢des

das autoridades de saude.

O periodo de funcionamento das escolas do Agrupamento foi definido pelo Diretor, sob proposta

do Conselho Pedagégico, ouvido o Conselho Geral, e tendo em conta o calendario escolar.

Os estabelecimentos de ensino organizam as suas atividades em regime normal, de segunda-feira

a sexta-feira.

. As atividades letivas didrias decorrem entre as 8:20h e as 18:15h na EB 2,3 Eng.2 Duarte Pacheco
e na EBI Prof. Doutor Anibal Cavaco Silva com, no minimo, 1h para almoco;

. A duracdo dos tempos letivos é de 50 minutos;

. Os intervalos entre as aulas tém a menor duragao possivel;

. Foram reorganizados os horarios escolares, designadamente o funcionamento das turmas em
turnos de meio dia, de forma a acomodar a carga hordria da matriz curricular;

. Neste sentido, os grupos/turmas terdo, sempre que possivel, hordrios de permanéncia na escola

desfasados em dois turnos.

Na tabela que se segue encontra-se definida a mancha horaria para os 2.2 e 3.2 Ciclos de

escolaridade.

Mancha horaria — 2.2 e 3.2 Ciclos

12 tempo 8h20min 9h10min

22 tempo 9h10min 10h00min
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Mancha horaria — 2.2 e 3.2 Ciclos

Intervalo 10h — 10h10min
32 tempo 10h10min 11h00min
42 tempo 11h00min 11h50min
Intervalo 11h50min —12h

52 tempo 12h00min 12h50min
62 tempo 12h50min 13h40min
Intervalo 13h40min — 13h50min

72 tempo 13h50min 14h40min
82 tempo 14h40min 15h30min
Intervalo 15h30min — 15h40min

92 tempo 15h40 min 16h30min
102 tempo 16h30min 17h20min
Intervalo 17h20min —17h25min
112 tempo 17h25min 18h15min

Antes de autorizar a saida da sala de aula, o professor devera confirmar que ndo estdo outros

alunos em circulag¢ao no corredor.

N3o deverdo ser partilhados quaisquer equipamentos (fones, telemdveis, bolas...) ou alimentos /

bebidas (garrafas de dgua...) de modo a procurar conter eventuais focos de contaminacao.

Antes de regressarem a sala de aula/atividades, os alunos e professores deverdo lavar as maos e

desinfeta-las a entrada da sala.

Os cacifos ndo serao disponibilizados para evitar concentragdes de alunos nos corredores.

Plano de Organizacdo e Funcionamento dos Estabelecimentos de Ensino dos 2.2 e 3.2 Ciclos

10



Agrupamento de Escolas Eng.2 Duarte Pacheco

Também no sentido de evitar aglomerados de alunos, foram retiradas, do espaco exterior, as

mesas de matraquilhos e as mesas de ping-pong.

Os bebedouros, colocados no recinto escolar, estardo apenas disponiveis para o enchimento de

garrafas.

3.5. Idas ao W.C.

Serdo evitadas, sempre que possivel, concentracdes nas idas a casa de banho.

No decorrer das atividades letivas serdo, pontualmente, autorizadas as idas a casa de banho, mas

apenas um aluno de cada vez.

Os alunos devem ser sensibilizados para a necessidade da lavagem frequente das maos,

nomeadamente, antes e apds cada utilizacdo do W.C.

Deverdo, ainda, desinfetar as maos, no regresso a sala de aula/atividades.

A lotagdo dos WC encontra-se indicada na entrada e pode variar de acordo com a dimensao do

espago.

3.6. Bufete
Os alunos devem, preferencialmente, trazer o seu lanche de casa de forma a evitar a formacao de

aglomerados no Bufete.

Sempre que necessitarem de utilizar o Bufete os alunos devem respeitar o distanciamento fisico e

a sinalética ai colocada.

Na Escola EB 2, 3 Eng? Duarte Pacheco, o horario de funcionamento do Bufete é entre as 8h15 e as

11h50 e entre as 14h40 e as 17h30.

Na Escola EBI Prof2 Dr2 Anibal Cavaco Silva, o horario de funcionamento do Bufete é entre as 8h30

e as 12h e das 14h as 17h30.
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3.7. Refeitério / almogos

Dando prioridade a prevencdo da doenga e a minimizacdo do risco de transmissdo do novo
coronavirus, determinou-se que:

. Os periodos de almogo, sempre que possivel, sejam desfasados entre turmas, de forma a
respeitar as regras de distanciamento e evitando a concentracdo de alunos. O periodo do almocgo

é mais alargado e decorrerd entre as 11h55 e as 14h25;
. Sempre que possivel os alunos devem fazer as suas refeicdes em casa;

As escolas irdo proporcionar refeicGes no sistema de take away que serdo consumidas,

obrigatoriamente, fora do recinto escolar.

Os lugares, no refeitério, serdao ocupados, de forma a assegurar o maximo de distanciamento fisico

possivel entre todos os utilizadores do espaco.

No refeitdrio, deve ser assegurado que:

. os talheres e os guardanapos sao fornecidos dentro de uma embalagem;

. que se procede a higienizacdo e desinfecdo de mesas e cadeiras, apds cada utilizacao;
. existe uma boa ventilagdo e renovacao do ar;

. é obrigatdrio o uso de mascara por parte de alunos, do pessoal docente e ndo docente.
Antes e depois das refeicdes, devera haver o cuidado de higienizar as maos.

Os circuitos de entrada e saida nos refeitérios encontram-se devidamente sinalizados. A entrada

serd feita junto a zona de servico de almoco e a saida serd pela porta ao fundo do refeitério.

A sinalética colocada, no Refeitdrio, deve ser respeitada sempre que o mesmo seja utilizado.

A sala de alunos encontra-se, temporariamente, desativada e a funcionar como segundo espaco
de refeitério. Na Escola EB 2, 3 Eng? Duarte Pacheco, as turmas CEF (Curso de Educacdo e
Formacdo) irdo dar apoio ao servico de refeicdes e desinfecdo nesta sala, utilizando o

equipamento de protecdo individual.
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O pessoal docente e ndo docente, que pretenda consumir refeicbes proprias, devera fazé-lo em

espaco proprio na sala de alunos.

Na Escola EB 2, 3 Eng® Duarte Pacheco, a lotacio maxima destes espacos é de 40 alunos no

Refeitdrio e 17 na Sala de Alunos, correspondendo a um maximo de duas pessoas por mesa.

Na Escola EBI Prof2 Dre Anibal Cavaco Silva, o periodo de almoco é entre as 11h30 e as 14h30. O
Bufete é utilizado também, como sala de apoio de almocos, entre as 12h e as 14h. A lotacdo

destes espacos é a seguinte: 60 pessoas no que diz respeito ao refeitdério e 30 no bufete.

3.8. Término das atividades letivas
Os alunos devem sair do recinto escolar logo apds o término das atividades letivas / do almogo /da

frequéncia dos Clubes e/ou Desporto Escolar.

O sentido de circulacdo de saida encontra-se assinalado a azul.

Na Escola EB 2, 3 Eng? Duarte Pacheco, a saida de alunos, pessoal docente e ndo docente,
encarregados de educacdo e visitantes é, obrigatoriamente, feita pelo portdo lateral da Escola, a

excecdo dos alunos de 2.2 ciclo, a 42 feira, a hora de almocgo.

Na Escola EBI Prof. Dr. Anibal Cavaco Silva a saida é feita obrigatoriamente pelo portdo médio, que

se situa junto da portaria.

3.9. Biblioteca escolar (BE)

A BE estara aberta entre as 8h30 e as 17h, salvo se as condi¢des, por falta de recursos humanos ou

outras, nao o permitirem;
. A utilizacdo livre do espaco estard restringida a 28 alunos;
. Os alunos deverdo desinfetar as maos, a entrada da biblioteca, apds colocarem as mochilas nos

devidos cacifos;
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. A utilizacdo pelos professores, com as respetivas turmas, para atividades como o visionamento
de filmes, documentarios...ou aula com recurso a um Unico tipo de equipamento (computadores,

por exemplo), estd restringida a 12/13 alunos;

. A utilizagdo pelos professores, com as respetivas turmas ou grupos de alunos, em hordrio letivo,
implica marcacdo prévia por parte dos docentes, num maximo de quatro turmas por dia,

intercaladas;

. As atividades dinamizadas pelas professoras bibliotecarias, por elementos da equipa ou outros,
terdo, igualmente, um maximo de 12/13 alunos, salvo se as tarefas propostas permitirem a

dispersao por todo o espago. Neste caso, poderdo estar 28 alunos;

. A utilizacdo do espaco entre uma turma e outra ndo devera ocorrer em tempos consecutivos,
mas sim intercalados, por forma a efetuar-se a higienizacdo do mobilidrio e dos objetos

manipulados;

. Sempre que um utilizador (aluno, professor, funcionario) pretenda requisitar um livro para ler na
biblioteca ou para empréstimo domicilidrio, serdo as funcionarias da BE ou os professores da
equipa que retiram os livros pretendidos das prateleiras e os entregam aos requisitantes, apds

efetivado o processo de requisicao;

. Apds a devolucdo, seja no caso de leitura em presenga ou empréstimo domiciliario, os livros

ficardo de quarentena por um periodo de 24 a 48 horas, dependendo das condi¢cbes climatéricas;

. As obras requisitadas para sala de aula, entre uma turma e outra, deverao ter um intervalo de 24

horas;

. A utilizacdo dos tablets restringe-se ao espaco da biblioteca, sendo que, cada dispositivo ndo

poderda mudar de maos sem que se proceda a sua higienizagao;

. O manuseamento de jornais e revistas obedece, igualmente, a restricdes.

3.10. Ginasio e Balnearios

Consideracoes gerais
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Foi realizada uma cuidadosa lavagem e desinfecdo das instala¢des, antes da sua abertura;
Todos os assistentes operacionais, professores e alunos vao usar mascara social ou comunitaria;

Estdo abertos os espagos desportivos interiores, Pavilhdo e Ginasio (ginasio apenas da E.B.I.
Professor Doutor Anibal Cavaco Silva) e exteriores (Campo de jogos), bem como os respetivos

balnearios e vestidrios;

A todos os espacos referidos, no ponto anterior, sdo aplicadas as regras de distanciamento e de

contencao social, respeitando os canais de circulagdao de pessoas e evitando a sua acumulagao;
Estdo delimitados os percursos de circulacdo nos espacos desportivos;

A circulagdo faz-se exclusivamente pelos percursos devidamente identificados, estando

proibidas socializagdes dentro das instalagdes escolares;

Nos espacos desportivos interiores e nos balnedrios estdo identificados os espacos que cada

aluno deve ocupar;

A limpeza e a higienizacdo didria das instalacdes serd, reforcada e priorizada, nos pontos de

manipula¢des mais frequentes e os espagos serao limpos com regularidade;

A entrada dos espacos, estara disponivel um frasco doseador com gel de base alcodlica para a

higienizagdo das maos;

As instalagcOes sanitdrias encontram-se higienizadas e prontas a usar, Unica e exclusivamente,

pelos alunos em aula;

Sempre que as condigdes meteoroldgicas o permitam, as portas estardo abertas para que a
ventilagdo natural promova as desejadas trocas de ar. Todas as portas estdo abertas para evitar

contacto dos utilizadores com os puxadores;

N3o é permitido o empréstimo, nem a guarda de qualquer tipo de material aos/dos alunos, por

parte das assistentes operacionais;

N3o estd permitida a utilizacdo de coletes;
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Os alunos, que ndo fazem aulas por motivos de saude, tém que respeitar todas as regras

previstas e fazer-se acompanhar do material e calcado adequado;

Os alunos que ndo apresentem calcado adequado para utilizacdo nos espacgos interiores

assistem, a aula, na galeria superior;

Os Grupos Equipas de Desporto Escolar regem-se pelas mesmas regras definidas para as aulas

de Educacao Fisica.

Os alunos ndao podem realizar a aula sempre que:

Apresentem sintomas de febre, tosse, falta de ar ou outra sintomatologia respiratoria;

. Ndo tragam o material necessario para a aula.

- Detecdo de caso suspeito, com sintomas compativeis de SARS-CoV-2: o aluno deverd ser
acompanhado pela assistente operacional até a sala de isolamento pelo percurso definido,

evitando contacto préoximo com outras pessoas.

Assistentes Operacionais

Devem:

Utilizar a mascara em todas as situagdes;

Verificar e certificar que os doseadores de gel de base alcodlica se encontram em condig¢des de

funcionamento;

Realizar a limpeza e a higienizacdo didria e regular das instalacdes, reforcando os pontos de

manipula¢des mais frequentes;

Controlar a entrada dos alunos para as instalacOes desportivas, verificar o calcado apropriado,

bem como a higieniza¢ao das maos de todos os que entram nas instalagdes;

Controlar a circulacdo dos alunos dos balnearios para a zona de pratica e desta para os

balnearios;
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Apds o términus das aulas, controlar a saida dos balnedrios para o exterior do espaco

desportivo;

Proceder ao fecho e abertura da porta de cada vestidrio;

Proceder a higienizagdo do material desportivo utilizado apds cada aula, usando um

pulverizador para esse efeito;

N3o permitir o acesso aos espacos desportivos de alunos que ndo pertengam as turmas em

atividade letiva;

Garantir que as instalacGes sanitdrias encontram-se higienizadas e prontas a usar, Unica e

exclusivamente, pelos alunos em aula;

Garantir que ndo empresta, nem guarda qualquer tipo de material aos/dos alunos;

Na situacdo de se detetar um caso suspeito, com sintomas compativeis de SARS-CoV-2,

informar o responsavel pelo encaminhamento para a sala de isolamento;

Professor

Deve:

Utilizar sempre a mascara, a excecao de quando se encontra a exemplificar, ou a realizar

exercicio fisico;

Utilizar calcado exclusivo para o interior, ou seja, cumprir os procedimentos definidos para os

alunos;

Garantir que os alunos tém o material obrigatério para realizar a aula, ndo permitindo a sua

participacdo se essas condicdes ndo estiverem asseguradas;

Na fase de instrugcdo manter os alunos posicionados nos espacgos identificados para assegurar o

distanciamento fisico dos mesmos;

Informar, desde inicio, as principais medidas de seguranca (distanciamento social, desinfecdo

das mdos/ materiais e etiqueta respiratéria), implementando rotinas para o efeito;
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Proporcionar situa¢Oes de pratica que privilegiem o respeito pelo distanciamento fisico entre os

alunos;
Supervisionar a frequente higienizacdo das maos e do material usado pelos alunos;
Apoiar os assistentes operacionais na higienizagao dos materiais utilizados nas aulas;

Garantir que apos a finalizacdo da aula ndo exista aglomeragdo de alunos/turmas para os

balnearios;

Garantir que os alunos saem a tempo da aula, de forma a permitir que estes usufruam do seu

intervalo;
Garantir que os alunos cumpram os percursos de circulagao definidos;
Minimizar as idas a casa de banho;

Evitar quaisquer ajudas manuais, no entanto em casos que ndo possam ser evitadas, devem

higienizar as maos logo de seguida com solugdo alcodlica;
Durante a aula fazer-se acompanhar, obrigatoriamente, por uma solucao alcodlica;

Na situacdo de detetar um caso suspeito, com sintomas compativeis de SARS-CoV-2, informar o

responsavel pelo encaminhamento para a sala de isolamento;

Aluno

Deve:

Utilizar sempre a mascara, so retirando para realizar exercicio fisico e quando tiver indica¢cdao do

professor. Durante o exercicio deve colocar em bolsa/saco préprio identificado com o nome;

Chegar a hora prevista da aula, organizar-se em fila e manter a distancia minima de seguranca

enquanto aguarda para entrar nas instalacGes;
Entrar no pavilhdo e/ou balneérios apds indicagdo da assistente operacional;

Em caso de atraso, aguardar que a assistente operacional ou professor lhe abra a porta;
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Na entrada do pavilhdo mostrar as sapatilhas ou sabrinas limpas / desinfetadas a assistente

operacional ou ao professor;

Vir equipado de casa. O calcado de rua deverd ser trocado por sapatilhas ou sabrinas limpas

(espagos interiores);
Desinfetar as maos utilizando os doseadores;
Utilizar os percursos de circulagdo para dirigir-se para os balnedrios, espacos de aula e saidas;

Colocar as mochilas nos balnedrios no espaco delimitado, que serdo fechados pela assistente

operacional;

Levar consigo para a aula o seu equipamento individual (toalha, cantil, “KIT Individual mascara e
facultativamente uma solugao alcodlica”), evitando que este toque em superficies, instalagdes ou

outros utilizadores;

Na aula seguir todas as instru¢cdes dadas pelo professor para a realizagdo da pratica,

higienizagdo e entradas e saidas dos espagos;
Restringir-se a zona de aula que lhe é atribuida pelo professor;

Os alunos de cabelo comprido devem, por motivos de seguranga e higiene, prendé-los com

elastico;

Ndo trazer colares, brincos, pulseiras, relégio, telemdvel (ndo existe saco para guardar os

valores);

Por motivos de higiene e seguranga, ndo cumprimentar com beijos, abracos, apertos de mao,
ou pentear colegas, beber dgua de garrafas de outros, e cumprir escrupulosamente as boas
normas de etiqueta respiratdria, espirrando para o cotovelo ou para um lenco de papel

descartdvel, indo depois colocar o lenco usado no caixote do lixo e lavar as maos;
E estritamente proibida a partilha de equipamento pessoal (toalhas, bebidas e outros objetos);

Na situacdo de sentir sintomatica compativel de SARS-CoV-2, informar o professor/ assistente

operacional, evitando contacto préximo com outras pessoas.
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Percursos de circulacao

No mapa estdo indicados os percursos de circulagdo de entrada nos espagos desportivos e
balnearios. Os percursos de saida serdo realizados de forma inversa, de forma desfasada para

evitar aglomeracgao de alunos.

A entrada nos balnedrios é realizada de forma organizada e sequencialmente com

prioridade para os alunos das turmas de anos mais reduzido.

E.B.l. PROFESSOR DOUTOR ANIBAL CAVACO SILVA

r
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ESCOLA E.B 2,3 ENG. DUARTE PACHECO

Sala de Gindstica

64 sentados

| I ———p Percurso de entrada para os balnearios

—— Percurso de entrada para o pavilhdo

—¥ Ppercurso de saida para o exterior

O Fila de entrada para as raparigas

. Fila de entrada para os rapazes

3.11. Apoios educativos

Serdo assegurados o0s apoios presenciais mobilizados para os alunos acompanhados pelos técnicos
e/ou docentes da Educagdo Especial. Este trabalho deve ser acompanhado pela equipa
multidisciplinar de apoio a educacdo inclusiva (EMAEI), em estreita articulacdo com o(a) Diretor(a)

de Turma.

Todas as regras definidas anteriormente aplicam-se, igualmente, a esta modalidade de ensino.

3.12. Clubes
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Os professores responsaveis pelos Clubes deverdo implementar as regras definidas para o

funcionamento em sala de aula.

3.13. Desporto escolar

Os docentes responsdveis pelas diferentes modalidades de Desporto Escolar sdo responsaveis pela
implementacao das Orientagcdes emanadas pela DGE (Dire¢do Geral de Educagao) e DGS para a
pratica desportiva, expressas no despacho n.27739/2020, que estabelece as normas de

funcionamento do Desporto Escolar para o ano letivo 2020-2021.

3.14. Papelaria
Na Escola EB 2, 3 Eng Duarte Pacheco, o atendimento ao publico sera feito de 22 a 62 feira entre as

8h15 e as 17h e, na Escola EBI Prof2 Dr2 Anibal Cavaco Silva, das 9h as 12h e das 14h as 16h.

Os encarregados de educa¢dao que necessitem adquirir material na papelaria devem ligar, para a
escola, e proceder a reserva do mesmo. A entrega do material devera ser célere e agendada

previamente.

A aquisicdo de senhas de almoco deverd ser feita preferencialmente on-line através do programa

GIAE.

Neste espaco sera admitida apenas a presenca de uma pessoa.

3.15. Reprografia

O atendimento ao publico, na Escola EB 2, 3 Eng? Duarte Pacheco, sera feito de 22 a 62 feira entre

as 8h30 e as 17h30 e, na Escola EBI Prof. Dr. Anibal Cavaco Silva, entre as 9h e as 13h30 e entre as

15h e as 17h00.

A aquisicdo de senhas de almoco deverd ser feita preferencialmente on-line através do programa

GIAE.
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Neste espaco sera admitida apenas a presenga de uma pessoa para atendimento.

3.16. Servigos administrativos

O horario de atendimento ao publico serd de 22 a 52 feira entre as 9h e as 16h e a 62 feira das 9h
as 13h.

Devido a dimensdo do espacgo, apenas é permitida a entrada de duas pessoas, para atendimento,
na Secretaria da Escola EBI Prof. Dr. Anibal Cavaco Silva e de trés na Escola EB 2, 3 Eng? Duarte

Pacheco.

3.17. Pessoal docente e ndao docente
Tendo em conta o contexto pandémico, torna-se imperativo que todos os elementos do pessoal
docente e ndo docente tenham uma atuacdo conjunta e assertiva no cumprimento das regras

definidas.

Deste modo, serdo responsaveis por:

. Divulgar este plano e as medidas nele implementadas;

. Assegurar o cumprimento das regras estabelecidas no Agrupamento;

. Manter atualizados os contactos dos alunos e respetivos encarregados de educacdo (diretor(a)
de turma);

. Contactar pais e encarregados de educacdo, sempre que necessario, e dialogar com os mesmos
ouvindo as suas opinides e sugestoes (relativo ao cargo de diretor(a) de turma);

. Organizar uma planta da sala de aula que deverd ser cumprida em todas as disciplinas, de forma
a minimizar os contactos entre alunos (diretor(a) de turma);

. Vigilancia de alunos;

. Assegurar as condi¢des sanitdrias necessarias;

. Dar a conhecer, a comunidade escolar, as novas regras de convivéncia social, tendo em conta as
suas duvidas e angustias, tranquilizando-as e ajudando-as;

. Dialogar com os alunos acerca das alteracbes das suas rotinas e ouvir as suas opinides e
sugestdes;

. Informar a comunidade acerca das medidas implementadas;
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. Estar atentos ao bem-estar dos alunos e procurar responder as suas necessidades emocionais,
fisicas e cognitivas;

. Sensibilizar os alunos para a necessidade de manterem as regras adequadas dentro e fora do
espaco escolar.

Estes agentes educativos sdo obrigados a:

. Usar mascara, exceto no periodo da sua refeicdo.

. Fazer a correta higieniza¢ao das maos.

. Cumprir a etiqueta respiratéria.

. Manter distanciamento fisico entre si, incluindo nas pausas para almoco.

3.18. Sala de Professores e Sala de Funcionarios
O pessoal docente e ndo docente deve permanecer, na Escola, apenas durante o seu horario de

trabalho e respeitar a lotagdo maxima dos diferentes espacos.

N3do serd servida sopa, no bar dos docentes, para evitar a circulacdo de funcionarios entre espacos.

Caso o docente necessite almocgar na escola e prefira fazé-lo na sala de professores devera usar
toalhete e talheres préprios e sera responsavel pela higienizacdo da mesa onde efetuar a sua

refeicdo. Apenas sdo permitidos dois docentes por mesa.

O hordrio de funcionamento do bar da sala de professores é das 9h55 as 10h15, das 13h25 as

14h00 e das 15h25 as 16h.

3.19. Limpeza/higienizagdo
Cada estabelecimento de ensino devera ter um plano de higienizagao que garanta que a mesma
seja regular e intensa com detergente apropriado ou com solugao antissética de base alcodlica nas

seguintes superficies:

. Mesa de trabalho e respetiva cadeira do aluno, no final das aulas, sempre que houver mudanca
de sala / turma;
. Chao;

. Macganetas e puxadores de portas;
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. WC (lavatérios, sanitas, torneiras, autoclismos, portas...);

. Armarios;

.. Telefones;

. Teclados, ratos de computador, comandos devem ser revestidos de pelicula aderente;
. Interruptores;

. Corrimaos;

. Comandos;

. Quadro;

. BalcGes e mesas de refeitdrio (apds cada utilizagao);

. Outros acessorios regularmente manipulaveis.

A higienizagdo das mesas de trabalho sera feita, com auxilio dos alunos, sempre que a turma
termine as atividades nessa mesma sala. A aplicagdo do produto desinfetante devera ser feita

pelo(a) docente / delegado de turma.

As casas de banho serdo sempre higienizadas apds os intervalos, respeitando os seguintes

horarios: 10h30, 12h30, 14h30, 16h30, 18h15.

3.20. Relagdo escola/familia
Os encarregados de educac¢do ndao poderdo entrar no estabelecimento de ensino. Sé poderao fazé-
lo quando estritamente necessario e cumprindo as regras estabelecidas, mantendo as medidas de

higienizacdo das maos, uso de madscara e distanciamento fisico.

As reunides com um numero alargado de pessoas s3ao desaconselhadas, pelo que se devera
privilegiar a via digital ou telefénica para contactos com os encarregados de educacdo e dos

mesmos com a escola.

Caso seja necessario reunir presencialmente, estas reuniGes deverdo ser, de preferéncia,

individuais ou em pequenos grupos.

Devera haver uma consciencializacdo, por parte das familias, para que os alunos permanecam na

escola apenas durante o tempo necessario.
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3.21. Situagdes covid-19/suspeitas

O Agrupamento tem um Plano de Contingéncia, aprovado pelo Conselho Geral, no qual estdo
previstos os procedimentos a adotar em caso de sintomas sugestivos de COVID-19.

Os alunos, bem como o pessoal docente e ndo docente com sinais sugestivos de COVID-19 (febre,
tosse, dificuldade respiratéria...) ndo devem apresentar-se na escola. Em caso de necessidade,
deve ser contactado o SNS 24 (808 24 24 24) ou outras linhas telefénicas, criadas especificamente

para o efeito, e proceder de acordo com as indicagdes fornecidas, pelos profissionais de saude.

4. Documentos obrigatodrios

Todos os estabelecimentos de ensino deverao ter obrigatoriamente:

. Plano de Organizacdo e Funcionamento

. Plano de limpeza e desinfecao de superficies
. Plano de Contingéncia COVID-19

. Plano de Comunicacdo e Informacao

. Lista de contactos de emergéncia das criancas

5. Notas finais:
A implementacdo destas medidas, de prevencdo e combate a pandemia da COVID 19, fica sujeita a
eventuais alteragdes decorrentes da sua avaliacdo e da evolugao da pandemia e da adaptagao as

condi¢des de cada Escola.

6. Contactos Fundamentais:

. Linha Saude 24 — 808 24 24 24;

. Linha de apoio ABC - 707 027 070

. Centro de saude de Loulé — 289 401 000;

. Centro de saude de Loulé — Extensao de Boliqueime — 289 366 328;
. Servico Municipal de Protecao Civil — 289 400 827;

. G.N.R. — Posto de Loulé - 289 410 490;

. Bombeiros Voluntarios de Loulé — 289 400 560;

- Enfermeira Escolar Carina — 965 884 599
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